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BILBAO BILBAO



¡ Buscamos una nueva forma de hacer medicina !



Modelo Actual siglo XX Modelo Clínica siglo XXI

Centrada en el médico y en el modelo sanitario

Paciente cumplidor pasivo

Enfocado al hospital/clínica

Gestionado a través de la burocracia

Dirigido por recursos financieros

Consumo exagerado de recursos

Deseos de mejorar la efectividad-beneficio

Reacciona a desafíos producto del crecimiento y productividad

Sólo comunicación boca-oreja

Centrada en el paciente

Paciente corresponsable del cuidado

Enfocado a los sistemas

Gestionado a través de redes profesionales

Dirigido por conocimiento

Bajo consumo de recursos

Negocio responsable: ODS y creación de valor compartido

Reacciona a desafíos producto de la transformación e innovación

Apuesta por el marketing digital

Metodología Clayton Christensen



¡ Queremos cambiar las reglas del juego !



El proyecto desarrolla un nuevo concepto de clínica de espalda basado en la
metodología de Clayton Christensen de innovación disruptiva en la sanidad.
Un proyecto que aborda un nuevo modelo de espacio, nuevas formas de
uso de la tecnología sanitaria, innovación en los procesos de gestión y en el
modelo de captación, atención y comunicación con el paciente.



Servicio Holístico con el paciente en el centro trabajando en equipo. Sinergias y aprendizaje

Derecho Laboral

Cirugía columna

Psicología Podología

Unidad de Dolor

Dietista

Pilates

Escuela de espalda

Fisioterapia manualNeurofisiología

Fisioterapia activa

Osteopatía



La importancia de los espacios

Recepción y esperas



La importancia de los espacios

Consultas y salas de tratamiento



La importancia de los espacios

Comunicación entre profesionales y entre pacientes





Cómo vemos nosotros la Tecnología David

Sensorización y objetividad. Corresponsabilidad del paciente



Futuro de la Tecnología David



Fusión de tecnología y conocimiento para un nuevo diagnóstico funcional



Ejemplos de pruebas funcionales en Medicina



Neurofisiología (EMG, PESS, PEM, PEAT…)



Espirometría



Electrocardiograma

Onda P = activación (despolarización) de las aurículas. 

Intervalo PR = intervalo entre el comienzo de la despolarización auricular y la 
despolarización ventricular. 

Complejo QRS = depolarización de los ventrículos, contiene las ondas Q, R y S. 

Intervalo QT = intervalo entre el comienzo de la despolarización ventricular y el final de 
la repolarización ventricular. 

Intervalo RR = intervalo entre dos complejos QRS. 

Onda T = repolarización ventricular. 

Segmento ST más onda T (ST-T) = repolarización ventricular. 

Onda U = probablemente, después de la despolarización (relajación) de los ventrículos.



Análisis hormonal



Diseñemos un estudio y revolucionemos el diagnóstico de la función muscular espinal



Resumen

Conscientes de la situación actual y necesidad de cambio de modelo (siwa.clinic)

• Visión 360º de la enfermedad con el paciente en el centro y manejo multidisciplinar

• Un único equipo: Acercar relación entre todos los profesionales implicados en la enfermedad para 
conseguir un análisis y solución conjunta

• Conseguir sinergias necesarias para desarrollar ideas innovadoras (nuevo uso de tecnología existente)

• Repensar espacios de trabajo para profesionales y de cara al paciente 

• Innovar en procesos de gestión sanitaria

• Cambiar paradigma de comunicación con el paciente y corresponsabilidad.




